
はじめにお読みください 

2016/02/14 

 

  最新の記録用紙類を必要なとき何時でも利用していただくため、陸連ホーム

ページに掲載しています。 

なお、コンピュータのアプリケーションソフトやバージョンに関係なく印

刷できるように、ＰＤＦ（Portable Document Format）ファイルで作成しました

のでご利用ください。 

また、Word、Excel ファイルもホームページからダウンロードしてご利用

ください。 

    

お願い 

 

１ 記録用紙類は、何方が印刷して利用しても結構ですが、販売する目的で

印刷・複製することは認めていませんのでご注意願います。 

 

販売する目的での複製は禁止致します。（複写も同様） 

 

２ 競技部へのご意見・ご質問は、下記へメールでお願いします。 

  
      日本陸上競技連盟 競技運営委員会 競技部 
           
 

   Ｅ-mail 
 

       kyogi16@jaaf.or.jp 
 


